Jedalny listok
16.09.2019 - 22.09.2019

Pondelok
Z1

A

Z2

A

Z4

A

Z9

A
ZBLP
A

16.09.2019
Pol.drozd’'ova * (0,30), Kur.prirodné * (64), Tarhona * (200), Dus.fazulka* (), Chlieb * (100), Napoj * ()
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho
Pol.drozd’ova * (0,30), Halusky s niv.omaékou * (), Chlieb * (100), Caj * ()
Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.vlo¢kova * (0,30), Moré.paprikas z prs * (), Halusky * (200)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.vlo¢kova * (0,30), Hov.ruska rostenka * (), Zemiaky * (180)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.zeleninova * (0,30), Moré.paprikas z prs * (), Bezlepkova cestovina * (200)
Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZVv1 Granadir * (), Uhorka kys. * (), Jablka * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Utorok 17.09.2019 )

Z1 Pol.Salatova * (0,30), Kur.rest.pecienka * (), Ryza * (180), Salat miesany * (150), Chlieb * (100),
Napoj * ()

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.salatova * (0,30), Moravské kolaée * (), Cierna kava * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.sladka * (0,30), Hov.varené * (62), Omacka kdprova * (), Cestoviny * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.sladka * (0,30), Kur.rezei so syrom * (), Ryza * (180), Salat cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.sladka * (0,30), Hov.varené * (62), Omacka koprova * (), Cestoviny * (160)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Karbonatok kelovy vyprazany * (), Zemiaky * (200), Salat Fadovy * (), Jablka * (1), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich

Streda 18.09.2019

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), PInena.paprika * (100), Knedrla kys. * (160), Napoj * ()

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Bystricka puchutka s ud.tofu* (150), Zemiaky * (200), Napoj * (), Tatarska
omacka * ()

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zavitok so Spen.a syr * (84), Zem.kasa * (250), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit. * (0,30), Hov.na $amp. * (), Tarhona * (160), Salat miesany * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zavitok so Spen.a syr * (84), Zem.kasa * (250), Kompot * (100)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Salama sucha * (), Syr trojuh. * (1), Chlieb * (100), Jablka * (1), Keks * (1), Paprika zelena * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Stvrtok 19.09.2019

Z1 Pol.kulajda * (0,30), Brav.cesnakovy rezen * (100), Zemiakovy Salat * (), Chlieb * (100), Napoj * ()

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Horcica a vyrobky z nej

Z2 Pol.kulajda * (0,30), Rizoto zeleninové so syrom * (), Kompét * (100), Chlieb * (100), Napoj * ()

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Brav.na kyslo * (64), Zemlova knedra * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Brav.svieCkova na smotane * (76), Cestoviny * (140)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

ZBLP Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Brav.na kyslo * (64), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
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ZVv1 Brav.v ¢inskej zelenine * (64), Zemiaky * (200), Dzus * (0,20), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Piatok 20.09.2019

Z1 Pol.cesnakova so zem. * (0,30), Kapusta kolozvarska * (), Chlieb * (100), Chlieb * (100), Napoj * ()
A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Z2 Pol.cesnakova so zem. * (0,30), Parené buchty s kakaom * (), Chlieb * (100), Napoj * ()

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Z4 Pol.tekvicova * (0,30), Kur.na zelenine * (64), Zem.kasa * (250)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.tekvicova * (0,30), Brav.karé zapekané * (96), Zem.kasa * (200), Salat mrkvovy * (150)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.tekvicova * (0,30), Kur.na karfiole * (), Zem.kasa * (250)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZVv1 Zemiaky francuzske * (), Salat mrkvovy * (150), Jablka * (1), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

Sobota 21.09.2019 )

Z1 Pol.tekvicova * (0,30), Mor¢.koSovska * (), Zemiaky opekané * (240), Chlieb * (100), Caj * ()
A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej
Z4 Pol.zeleninova * (0,30), Brav.prirodné * (64), Zemiaky * (200), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Zemiaky opekané * (190), Hov.na zeleri s jab. * ()

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Brav.prirodné * (64), Zemiaky * (200), Salat mrkvovy * (150)
A Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky

ZV1 Brav.horniacky gulas * (64), Chlieb * (100), Dzus * (0,20), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Nedela 22.09.2019

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Ryza * (180), Kompot * (100), Napoj * ()
A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Ryza * (180), Salat Fadovy * ()

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Ryza * (180), Kompot dia * ()

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Ryza * (180), Salat Fadovy * ()

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Parky * (), Horcica * (), Chlieb * (100), Syr trojuh. * (1), Keks * (1), Paradajka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Horc¢ica a vyrobky z nej
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